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【【【【四四四四月份節目月份節目月份節目月份節目&&&&活動預告活動預告活動預告活動預告】 
04040404 月月月月 29292929 日日日日((((日日日日)))) 本地區本地區本地區本地區 2020202011112222----11113333 年度地區講習會年度地區講習會年度地區講習會年度地區講習會，AM08：30 報到，09：00 鳴鐘開會。 

   地點：真理大學台南校區真理堂(台南市麻豆區北勢里北勢寮70之11號，06-5703100)。 
社長當選人組- Casting、秘書組- Bank、社員組-Geos、服務計畫組-Mold、 

               扶輪基金組-Elson、公共關係組-PP David、行政管理組-Paul。 

【【【【五月份節目暨活動預告五月份節目暨活動預告五月份節目暨活動預告五月份節目暨活動預告】】】】    

05 月 02 日(三) 成大醫院健康與國際醫療中心主任 鄭斌男鄭斌男鄭斌男鄭斌男主任專題演講，講題：「漫談健康與
疾病預防」/慶生會/理監事會議。 

05050505 月月月月 05050505 日日日日((((六六六六) ) ) ) 晚上晚上晚上晚上 6666：：：：30 30 30 30 召開本年度第三次召開本年度第三次召開本年度第三次召開本年度第三次 PPPPPPPP 聯誼會聯誼會聯誼會聯誼會，，，，    
               ◎地點：台南度小月中正二店（台南市中正路 101 號，TEL：06-2259554） 

   ◎會主：PP Weijih、PP Leo、PP C.L.、PP Sky、PP Sunshine、PP Plas、PP David、
PP Life、IPP Safe 

               ◎參加人員：全體 PP 們、社長 Jack、秘書 Kevin、一副 Casting    
05050505 月月月月 09090909 日日日日((((三三三三) ) ) ) 母親節母親節母親節母親節聯歡晚會聯歡晚會聯歡晚會聯歡晚會((((女賓夕女賓夕女賓夕女賓夕）））），，，，變更例會地點至變更例會地點至變更例會地點至變更例會地點至「「「「台台台台    糖長榮酒店糖長榮酒店糖長榮酒店糖長榮酒店 B1B1B1B1 桂冠廳桂冠廳桂冠廳桂冠廳」」」」舉行舉行舉行舉行，，，，

懇請社友盛邀夫人踴躍出席懇請社友盛邀夫人踴躍出席懇請社友盛邀夫人踴躍出席懇請社友盛邀夫人踴躍出席，，，，謝謝謝謝謝謝謝謝！！！！    PM 6PM 6PM 6PM 6：：：：00000000 註冊聯誼註冊聯誼註冊聯誼註冊聯誼        6666：：：：30303030 鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會鳴鐘開會    
05 月 16 日(三) 專題演講。 
05 月 23 日(三) 延後至 05 月 26 日(星期六) 與台南鳳凰社授證 20 週年聯合例會。。。。    
05050505 月月月月 26262626 日日日日((((六六六六) ) ) ) 台南鳳凰扶輪社授證台南鳳凰扶輪社授證台南鳳凰扶輪社授證台南鳳凰扶輪社授證 20202020 週年暨台南市第一二三分區聯合例會週年暨台南市第一二三分區聯合例會週年暨台南市第一二三分區聯合例會週年暨台南市第一二三分區聯合例會。。。。    
                                                            地點：台南大億麗緻酒店三樓大億廳  時間：18：00註冊聯誼 18：30鳴鐘開會 
05 月 30 日(三) 扶輪論壇。    
********************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************************    

【【【【四四四四月月月月廿廿廿廿五五五五日日日日例會例會例會例會----扶輪論壇扶輪論壇扶輪論壇扶輪論壇】】】】    
 

※變更例會地點：螃蟹的螃蟹的螃蟹的螃蟹的店店店店(台南市永華路二段 141 號，市政府對面，TEL：2998625) 

【例會程序】： 

1.社長鳴鐘開會 [18:30 準時開始]   5.秘書報告 

2.唱扶輪頌(社友起立，來賓請坐）  6.社長鳴鐘閉會 

3.聯誼介紹來賓及友社社友         7.聚餐聯誼[18：40～20：00] 

4.社長致詞  



【【【【四四四四月月月月十十十十八八八八日例會日例會日例會日例會----專題演講專題演講專題演講專題演講】】】】    
 

           香香香香 のののの 饗 宴饗 宴饗 宴饗 宴                     

  ◎中國香廠股份有限公司總經理蔡志光蔡志光蔡志光蔡志光    

                        (台南永康扶輪社IPP Incense) 

此次例會邀請中國香廠股份有限公司總經
理蔡蔡蔡蔡志志志志光光光光先生(台南永康扶輪社 IPP Incense)蒞社演講，IPP Incense 帶來許多種香的樣品讓社友
試聞並現場講解，IPP Incense 演講進行間及結束後社友亦紛紛踴躍發問，其精闢的演講讓社友
們深感獲益不少。其演講內容：    

 香的源流香的源流香的源流香的源流：：：：當火成為人類的道具之際、人類也踏出了文明的第一步。同時香味也開始了它的歴
史。當時人類為了讓寶貴的火可以繼續延綿下去、於是丟入撿來的木材不停的讓火延燒，就在
那時候木材燃燒時偶然飄起的芳香使人類感覺到香味的神祕及其力量。人類從此也將他們的祈
求和願念寄託在這遠遠超越人類智慧的神祕及力量上。現今、不只世界上祭拜祈求場合裡都有
燃香的習慣。包括提神或清静心靈的場合裡也都有燃香的習慣。香是能豐富心靈的、藉以得到
滿足的、因此香是現代社會裡至高的精神文化。遠至 4000 年前、東方及西方從古代印度習得香
味後、東方及西方也獨自開發了自己的香味文化。 

 原料尋奇原料尋奇原料尋奇原料尋奇：：：：製香原料裡常使用多種漢藥，自從古代就被認知為對健康非常有幫助。近年來被受
矚目的芳香療法、包括香料、花、樹脂作成的線香或精油等是在古代印度和埃及就開始被使用
了。雖然當時還沒有完全所謂的科學根據，但是已經慢慢的被證實出芳香能影響心身機能的效
果。因此芳香的潛在能力也深受研究學者們所期待。如果我們可以有效的利用芳香的功能那香
味就能貢獻廣大了、不只在一般生活更可延伸到醫療用途等等。 

 香是一種令人感到愉悅的味道香是一種令人感到愉悅的味道香是一種令人感到愉悅的味道香是一種令人感到愉悅的味道、比聲音或影像更具有魅力。英國名作家吉卜林曾說「人的嗅覺
比視覺、聽覺更能挑動人們細膩的心」。香是一種嗅覺文化，它的深度及美學是一種超越國界、
心靈共同的語言，也是我們身邊最容易理解的文化。正因如此，它也是最能夠得到人類的共鳴，
它是一種抽象無形的東西，當我們點燃它，聞其香味時，透過呼吸、冥想進而將心、神、靈融
合而為一。香道自宋代開始即為王宮貴族、名人雅士生活中不可缺少的一環，而沉香是香道中，
被認定最為高級香的原料。由於沉香的珍貴性，自古以來，東、西方，對它的研究不曾中斷，
特別在東南亞，人們享受其香味的同時，沉香亦被用來使用為最珍貴的藥材。因此沉香的特性
在古今的藥及植物的研究書及中與中國本草綱目藥典，皆有極為詳盡的特別記述。 

    
    
    
    
    
    
    
    

                                                                                    ☺☺☺☺會心一笑會心一笑會心一笑會心一笑                                                            生活小常識生活小常識生活小常識生活小常識    ����    

【【【【四四四四月月月月十十十十八八八八日日日日第第第第 1111888866665555 例會例會例會例會】】】】    

★ 社友若有任何專業上或興趣方面的資訊，甚至是生活動態感想等，可以和社友分享的，請隨手
記下來，傳給社刊主委 Derma或幹事馬小姐，以便於社刊中刊出，謝謝！ 

出出出出    席席席席    報報報報    告告告告    我們想念您我們想念您我們想念您我們想念您！！！！    紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款紅箱捐款    
出席人數：           45 人 
免計出席：(Eric、Leo)    2 人 
出國人數：            4 人 
缺席人數：            5 人 
    （請長假1人，補出席2人） 
實際出席人數：   34 人  

出  國：Safe、Mold、Chin、Sean。 

請長假：Lawrence。 

補出席：Tom、Paul。 

缺   席：Skin、Nature。 

Bank            $     200 
Casting                              200 
Chang-Tai                                  200 
C.L.                                                                                                         200 
Elson                                                                                              200 
Geos                                                                                                         200 
Gyne                                                                                                         200 
Insurance                                                  200 
Jack                                                                       2,000 

Joey        $                         200 
Kevin                                                            1,000 
Light                                                                                            200 
Sky                                              200 
Weijih                   200 
  Welling                           200 
Yoph                                             200 
Zico                                             200 

出  席  率：  94.4％  合計合計合計合計：：：：$ $ $ $ 6666,,,,000000000.0.0.0.----    

◎◎◎◎一位小姐獨自走在黑暗的地下通道裡。突
然，一個男子張著雙臂向她走來！小姐見
狀，為了保護自己，她飛起一腳踢向那人要
害！只聽“嘩啦”一聲！那男子委屈的大
叫：“媽的！這已是讓人踹碎的第三塊玻璃 

                                                了！” 
 

◎◎◎◎芋頭切了以後用醋水洗，
或用醋水煮，可以消除黏
汁。 

◎◎◎◎煮飯、蒸饅頭或做麵包，
加少許醋，就不易腐敗。 


